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I . Пояснительная записка
       Актуальность
     Занятия театральной деятельностью помогают развивать интересы и способности ребенка; являются источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщают его к духовным ценностям. Театр в детском саду научит ребенка видеть прекрасное в жизни и людях; зародит стремление в нем самому нести в жизнь прекрасное и доброе. Кроме того, занятия театрализованной деятельностью требуют от ребенка решительности, систематичности в работе, трудолюбия, что способствует формированию волевых черт характера. У ребенка развивается умение комбинировать образы, интуиция, смекалка и изобретательность, способность к импровизации. Занятия театрализованной деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителем способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и повышению самооценки. М. Д. Маханева в своей программе по театрализованной деятельности предлагает включать эти занятия  в другие занятия (музыкальные, по изодеятельности и др.), а также запланировать специально в недельном расписании занятий по родному языку и ознакомлению с окружающим миром. Желательно, чтобы все занятия проводились небольшими подгруппами, причем каждый раз подгруппы формировать по разному. В соответствии со склонностями рекомендует организовывать работу разнообразных студий. В государственных программах предусматривается 1 занятие в неделю, что составляет 36 занятий в год.  Я столкнулась с тем, что общепринятые программы  М. А. Васильевой «Программа воспитания и обучения в детском саду», М. Д. Маханевой «Театрализованные занятия в детском саду» рассчитаны на детей с нормально развитой речью, а так как театральную студию «Ладушки» посещают в основном дети с нарушением речи, то возникла необходимость в разработке интегрированной программы для детей с общим и фонетико-фонематическим недоразвитием речи. Так мною была разработана  модифицированная программа, которая так и называется «Формирование творческой  личности ребенка средствами театральной деятельности».

     В процессе составления модифицированной программы были использованы конспекты занятий из материалов следующих авторов:

А. В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» (Для занятий с детьми 5 – 6 лет и 6-7 лет);

М. Д. Маханева «Театрализованные занятия в детском саду»;

С. И. Мерзляковой «Волшебный мир театра».

      При определении содержания образовательного процесса учитывались доступность детям, подобраны упражнения на развитие речи, дыхания и голоса.

     Считаю необходимым, обратить внимание на эту программу воспитателям логопедических групп, так как в занятиях много представлено упражнений на развитие артикуляции, дыхания, дикции в игровой форме. 

    Цель - развитие сценического творчества детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 лет) средствами театрализованных игр и игр-представлений, а так же помочь педагогам заниматься театрализованной деятельностью.

    Задачи:
-развивать художественный вкус, творческие способности;

-формировать устойчивый вкус к театральному искусству;

-развивать детское воображение, фантазию, память;

-стимулировать активность детей к организации самостоятельной 

театрализованной деятельности; 

-развивать пластическую выразительность;

-развивать инициативу и самостоятельность в создании образов различных персонажей;

-развивать умение детей выражать основные эмоции и адекватно                  реагировать на эмоции окружающих;

-развивать зрительное, слуховое внимание, наблюдательность;

-воспитывать нравственно-этические качества, культуру поведения в театре      и в жизни;

-воспитывать любовь к фольклору;

-развивать навыки действий с воображаемыми предметами;

-развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию.

Адресат: программа рассчитана на детей 5 – 7 лет (старшие и подготовительные к школе группы детского сада).

Этапы реализации: авторизованная программ рассчитана на 36 занятий, т.е. 1 занятие в неделю (в старшей группе – 25 минут, в подготовительной группе – 30 мнут).

Программа состоит из пяти разделов:

1. Театральная игра. 
2. Психокоррекционные этюды.
3. Ритмопластика.

4. Культура и техника речи.

5. Работа над спектаклем. 

Занятия строятся по единой схеме:

· введение в тему, создание эмоционального настроения;

· театрализованная деятельность (в разных формах);

· эмоциональное заключение, обеспечивающее успешность театрализованной деятельности.

Предполагаемые умения и навыки детей:

-   умеют действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно;
· умеют снимать напряжение с отдельных групп мышц;

· запоминают и описывают внешний вид любого ребенка;

· умеют делать длинный выдох при незаметном коротком вздохе, не прерывают дыхание в середине фразы и беззвучно;

· умеют произносить скороговорки в разных темпах, шепотом;

· умеют выразительно прочитать диалогический стихотворный текст, правильно и четко произнося слова с нужными интонациями;

· умеют сочинять этюды по сказкам;

· умеют строить простейший диалог.

Тематическое распределение часов в старшей группе

	№ п\п
	Разделы, темы
	Количество занятий (часов)

	
	
	Гос. программа (программы)
	Модифицированная (Авторизованная программа)

	1
	Театральная игра.

«Знакомство с детьми»

«Изменю себя, друзья я».

«Театральная игра «Колобок»

«Игровой урок»

«Театральная игра «Полет на Луну»
	1

1

1

1

-
	1

1

1

1
2

	2
	Психокоррекционные этюды:

«Собака не хочет оставаться одна» (страхи);

«В гостях, но под диваном» (застенчивость);

«Спасение на водах» (избирательный мутизм);

«Уход из дома» (агрессия);

«Подарки» (ревность);

«Соревнования» (патологическое стремление к лидерству);

«Почему уважают Барбоса?» (ревность);

«Благородный защитник» (агрессия).
	
	1

1

1

1

1

1

1

1

	3
	Ритмопластика.

«Пойми меня»
	-
	1

	4
	Культура и техника речи.

«Язык жестов»

«Воображаемое путешествие»

«Эмоции»
	-

1

1
	1

2

2

	5
	Работа над спектаклем.

«Чтение пьесы Л. Поляк «Репка»;

«Импровизация сказки «Репка»

«Играем  сказку «Репка»

«Играем сказку «Теремок»»
	-

-

-

-

-
	1

1

7
7

	
	Итого:
	6 занятий 

(2 часа 30 мин)
	36 (15 часов)


Тематическое распределение часов в подготовительной к школе группе

	№ п\п
	Разделы, темы
	Количество занятий (часов)

	
	
	Гос. программа (программы)
	Модифицированная программа

	1
	Театральная игра.

«Пока занавес закрыт»

«Сказку ты, дружок послушай».

Театральная игра «Угадай, что я делаю?»

Театральная игра «Любитель рыболов»

Театральная игра «Полет на Луну»

«Одно и тоже по разному»

Театральная игра «Морское путешествие»

«Сам себе режиссер»


	1

1

1

1

1


	1

1

1

1
1
1
1
1

1

	2
	Психокоррекционные этюды:

«Ночной гость» (страхи);

«Невежливая собака» (застенчивость);

«Аптека» (избирательный мутизм);

«Мальчик провалился под лед» (избирательный мутизм);

«Испорченный день рождения» (агрессивность);

«Хозяин находит щенка» (ревность);

«Происшествие на прогулке» (патологическое стремление к лидерству);

«Что же делать?» (агрессивность)
	
	1

1

1

1

1

1

1

1

	3
	Ритмопластика.

«Пойми меня»

«Ритмический этюд»
	-
	1

2

	4
	Культура и техника речи.

«Язык жестов»

«Воображаемое путешествие»

«Эмоции»
	-

1

          -

          1
	1

2

2
2

	5
	Работа над спектаклем.

Сказка «Зайчик и ежик» 

«Играем сказку «Красная шапочка»
	-

              -


	2

7

	
	Итого:
	7занятий 

(3часа 30 мин)
	36 (18 часов)


2. Тематический план занятий (36 занятий) для старшей группы

	№ п\п
	Разделы, темы
	Модифицированная программа
	Примечание

	1
	Театральная игра.

«Знакомство с детьми»

«Изменю себя, друзья я».

«Театральная игра «Колобок»

«Игровой урок»

«Театральная игра «Полет на Луну»
	1

1

2

1

1
	Маханева М. Д

Маханева М. Д

Маханева М. Д

А. В. Щеткин

Попова Т. А.

	2
	Психокоррекционные этюды:

«Собака не хочет оставаться одна» (страхи);

«В гостях, но под диваном» (застенчивость);

«Спасение на водах» (избирательный мутизм);

«Уход из дома» (агрессия);

«Подарки» (ревность);

«Соревнования» (патологическое стремление к лидерству);

«Почему уважают Барбоса?» (ревность);

«Благородный защитник» (агрессия).
	1

1

1

1

1

1

1

1
	И.Медведева, Т. Шишова

	3
	Ритмопластика.

«Пойми меня»
	1
	Маханева М. Д

	4
	Культура и техника речи.

«Язык жестов»

«Воображаемое путешествие»

«Эмоции»
	1

2

2
	Попова Т. А

Попова Т. А

Попова Т. А.

	5
	Работа над спектаклем.

«Чтение пьесы Л. Поляк «Репка»;

«Импровизация сказки «Репка»

«Репетиция сказки «Репка»

«Репетиция сказки «Теремок»»
	1

1

7

7
	Щеткин А. В.

Щеткин А. В.

Щеткин А. В.

Попова Т. А, Щеткин А. В.

	
	Итого:
	36 (15 часов)
	


Тематический план занятий (36 занятий) для

 подготовительной к школе группы

	№ п\п
	Разделы, темы
	Модифицир программа
	Примечание

	1
	Театральная игра.

«Пока занавес закрыт»

«Сказку ты, дружок послушай».

«Театральные игры» 

Театральная игра «Угадай, что я делаю?»

Театральная игра «Любитель рыболов»

«Театральная игра «Полет на Луну»

«Одно и тоже по разному»

Театральная игра «Морское путешествие»

«Сам себе режиссер»
	1

1

1

1
1
1
1

1
1
	Маханева М. Д

Маханева М. Д

Маханева М. Д

Попова Т. А. 

Щеткин А. В.

Маханева М.Д

Попова Т. А.

Попова Т. А.

Щеткин А. В.

Попова Т. А.

Маханева М. Д.

	2
	Психокоррекционные этюды:

«Ночной гость» (страхи);

«Невежливая собака» (застенчивость);

«Аптека» (избирательный мутизм);

«Мальчик провалился под лед» (избирательный мутизм);

«Испорченный день рождения» (агрессивность);

«Хозяин находит щенка» (ревность);

«Происшествие на прогулке» (патологическое стремление к лидерству);

«Что же делать?» (агрессивность)
	1

1

1

1

1

1

1

1
	И.Медведева, Т. Шишова

	3
	Ритмопластика.

«Пойми меня»

«Ритмический этюд»
	1

2
	Маханева М. Д

	4
	Культура и техника речи.

«Язык жестов»

«Занятие с воображаемыми предметами»

«Разыгрывание этюдов»

«Упражнения на опору дыхания».
	1

2

3

3
	Маханева М. Д  Щеткин  А. В.

Щеткин А. В.

Попова Т. А.

	5

	Работа над спектаклем.

Сказка «Зайчик и ежик» 

«Репетиция сказки «Красная шапочка»
	2

7

	Попова Т. А.

Попова Т. А.

	
	Итого:
	36 (18 часов)
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