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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная общеобразовательная программа дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития (далее - ЗПР) 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 2 «Кубаночка» разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от17октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. №1022, зарегистрированов Минюсте России 27 января 

2023г.,регистрационный № 72149 (далее–ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах  развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

‒Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒  Федеральный закон от 31 июля 2020 г .№ 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон  

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон  

«Об образовании в Российской Федерации» и  статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

999-р «Об  утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября2013 г., регистрационный № 
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30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. 

№ 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января2023 г., регистрационный 

№ 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373,зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодѐжи (утверждены постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в МинюстеРоссии18 декабря 2020г., регистрационный № 

61573); 

‒Устав ОО; 

‒Программа развития ОО; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

Содержание частей разработано с учётом образовательных программ 

дошкольного образования (комплексных, парциальных), их перечень представлен 

в таблице. 

 

Группы Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Соотношен

ие частей 

Программы

, % 

«Сложный дефект» ФАОП ДО – 

Федеральнаяадапт

Парциальная программа 

Воронкевич О.А. Добро 

70/30 



5 
 
 

ированнаяобразова

тельнаяпрограмма

дошкольногообраз

ования(утверждена

приказом 

Минпросвещения 

России от 24 

ноября 2022 г. № 

1022, 

зарегистрировано в 

Минюсте России 

27 января2023 

г.,регистрационны

й№ 72149); 

Реализуется 

специально 

подготовленными 

педагогическими 

работниками, 

специалистами 

ДОО во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада с 

детьми 

инвалидами и 

детьми ОВЗ.  

 

пожаловать в экологию! 

Парциальная программа 

работы по формированию 

экологической культуры у 

детей дошкольного 

возраста [Текст] - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, 

2019. - 512 с., ил. – Прил.: 1 

электрон. Опт. Диск (CD-

ROM): зв.; 12 см. – 

(Библиотека воспитателя), 

дополняет содержание 

образовательной 

областипознавательное 

развитие. 

 

АОП определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для ребёнка с задержкой психического развития и 

направлена на коррекцию недостатков в его  развитии, а также профилактику 

нарушений, имеющих не причинный, а следственный (вторичный, социальный) 

характер; формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, обеспечение помощи семье в воспитании ребёнка с 

задержкой психического развития дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

физического и психического здоровья.  

 Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии сп. 10.1 ФАОП ДО: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
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Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы определены сп. 10.2 ФАОП ДО: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 10.3 ФАОП и в соответствии со Стандартом Программа 

построена на следующих принципах: 
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1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Согласно п. 10.3.5. ФАОП Программа основана на специфических 

принципах и подходах к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: 

коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в 

образовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной 

реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения 

коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и 

патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в 

дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 

симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, 

определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные 

нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные 

взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность 

коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с 

ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным 

компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования 

ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психолого-медико-

педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о 

ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и 
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характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 

квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации 

силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в 

комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую 

коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально 

подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а 

также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по 

принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа 

следует учитывать положение о соотношении функциональности и стадиальности 

детского развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного 

периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения 

отдельными способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, 

возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в 

перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом 

деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается 

переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на 

разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной 

деятельности, у них в разной степени сформированы пространственно-временные 

представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают 

различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы 

образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются на 

возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как уровневые 

программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной 

деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных 

на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза 

развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной 

реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 

деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на 

наглядно действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию 

различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 

нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только специально 

подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и 

познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и 

способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может 
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организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При 

разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР 

социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 

самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 

деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа ВоронкевичО.А. «Добро пожаловать в 

экологию!» 

Цель Программы: воспитание и развитие бережного отношения к 

природе, обеспечение осознания детьми природы как незаменимой среды 

обитания человека. 

Задачи: 

1. обогащать детей знаниями о природе, её многообразии, целостности 

живого организма, его потребностях, отличительных особенностях, чертах 

приспособления к окружающей среде, образе жизни; 

2. формировать понятия о взаимосвязях и взаимозависимости всех 

компонентов природы; животных друг с другом, растений и животных, живой и 

неживой природы, человека и природы. 

Принципы и подходы: 

1. Принцип гуманизации, предполагает ценностное отношение к 

каждому ребенку, готовность педагога помогать ему. Работа строится на 

основе комфортности — ребенку нужны приятные эмоции от общения со 

сверстниками и взрослыми.  

2. Принцип оздоровительной направленности - создание рационального 

режима для каждого ребенка по правилу «Не навреди здоровью».  

3. Принцип разностороннего развития личности направлен на решение 

не только социальных задач, но и задач умственного, эстетического, трудового 

воспитания.  
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4. Принцип последовательности и систематичности. Каждый вид 

деятельности должен иметь определенную цель, а форма деятельности — 

отвечать этой цели. Действия в играх должны соответствовать умениям детей 

управлять собой и усваиваться в самостоятельной жизни. 

5. Принцип взаимодействия с жизнью предполагает, что различные 

формы деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в 

разных видах деятельности детей.  

6. Принцип индивидуально-дифференцированного и комплексного 

подходов - позволит определить сложность предлагаемых заданий для каждого 

ребенка, способствует решению программных задач во всех видах деятельности 

7. Принцип культуросообразности: построение универсального  

эстетического  содержания программы с учетом региональных культурных 

традиций; 

8. Принцип сезонности: построение познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной 

местности в данный момент времени; 

9. Принцип цикличности: построение содержания программы с 

постепенным усложнением и расширением от возраста к возрасту; 

10. Принцип интереса: построение программы с опорой на интересы 

отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

МАДОУ ДСКВ № 2 «Кубаночка» укомплектован  группами 

компенсирующей и комбинированной направленности 10,5 часового пребывания: 

Направленность группы Возрастная категория 

Группа компенсирующей направленности  4-8 лет 

 

Кадровое обеспечение 

Воспитательно-образовательный процесс в ДОО с детьми с ЗПР 

осуществляют 6 педагогов из них: 

 Старший воспитатель – 1; 

 Воспитатели – 2; 

 Учитель-логопед- 1; 

 Учитель – дефектолог – 1; 

 Педагог-психолог-1. 

  Все педагоги ДОО своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

а также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что 

способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на 
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качество реализации Программы.  

  Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги.  

  Региональные особенности 

   Национально-культурные и этнокультурные особенности:  

  Организация воспитательно-образовательного процесса происходит с учетом 

включения в совместную деятельность информации о следующих категориях: 

социальные общности (жизнь, быт казаков), национальности (объединение в одной 

среде людей различных национальностей).  

  Демографические особенности:  

  Учитываются плотность населения и миграционные процессы, которые 

сказываются на специфике организации воспитательно-образовательного процесса, 

подборе и использовании форм и методов взаимодействия.  

  Климатические особенности:  

  Анализ таких показателей как климатический пояс, рельеф, среднегодовая 

температура, количество солнечных дней в году, формирует систему 

воспитательно-образовательного процесса, при котором решение части задач 

дошкольного образования реализуется во время прогулки, образовательная 

деятельность наполнена природными акцентами Краснодарского края. Данные 

климатические условия позволяют проводить основную двигательную активность, 

а также решать ряд образовательных задач на прогулочных участках 

круглогодично. 

  С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

  - Первый: с 01сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

   - Второй: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе.  

  Материально-техническое оснащение соответствует  

  санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

  правилам пожарной безопасности;  

  возрасту и индивидуальным особенностям развития детей.  

 Состояние материально-технической базы ДОО соответствует: 

- педагогическим требованиям современного уровня образования,  

- требованиям техники безопасности,  

- санитарно–гигиеническим нормам, физиологии детей,  

- принципам функционального комфорта.  
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  Социальные условия и партнеры  
  Взаимодействие с социальными партнерами.  

  Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную 

деятельность и иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми 

для осуществления образовательной деятельности: ДОО строит связи с социумом 

на основе следующих принципов:  

- учета запросов общественности,  

- принятия политики детского сада социумом, 

- сохранения имиджа учреждения в обществе,  

- установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных её функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации 

закодированных в генотипе возможностей.У рассматриваемой категории детей 

нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, 

речи. Они не являются умственно отсталыми. МКБ-10 объединяет этих детей в 

группу «Дети с общими расстройствами психологического развития» (F84).  

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая 

симптоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и 

целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной 

работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей 

страдает работоспособность, в других - произвольность в организации и 

регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный компонент деятельности. У 

детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные черты личности и социального 

поведения.  

Патогенетической основой ЗПР является перенесённое органическое 

поражение центральной нервной системы, еёрезидуально-органическая 

недостаточность или функциональная незрелость. У таких детей замедлен процесс 

функционального объединения различных структур мозга, своевременно не 

формируется их специализированное участие в реализации процессов восприятия, 

памяти, речи, мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью 

ЦНС приводят к ещё большему отставанию в развитии. Особое негативное 

влияние на развитие ребенка может оказывать ранняя социальная депривация.  

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является 

неравномерность (мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной 

недостаточности различных психических функций, а вторичные наслоения, чаще 

всего связанные с социальной ситуацией развития, ещё более усиливают 

внутригрупповые различия. 
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Содержание QR- код 

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской 

традиционно различают четыре основных варианта ЗПР. 

https://disk.yandex.ru/i/xNMCrg4S7Gxqtw 

 
Основные группы детей с ЗПР 

https://disk.yandex.ru/i/VBnkWpmzJqhHPQ 

 
 

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, 

познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные 

особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с ЗПР 

коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, 

а в дальнейшем – учебной деятельностью.  

 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой 

психического развития 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, а также в 

условиях инклюзивного образования, должна учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности и возможности каждой 

категории детей. Особые образовательные потребности детей с ОВЗ 

определяются как общими, так и специфическими недостатками развития, а 

также иерархией нарушений в структуре дефекта  (Н.В. Бабкина, Н.Ю. Борякова). 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в 

следующем: 

 раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной 

психолого-педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

 обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и 

целенаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 

личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

 обеспечение преемственности между дошкольным и школьным 

образованием как условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи с учётом особенностей психофизического развития и 

https://disk.yandex.ru/i/xNMCrg4S7Gxqtw
https://disk.yandex.ru/i/VBnkWpmzJqhHPQ
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индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического 

консилиума;  

 обеспечение особой пространственной и временной организации среды с 

учётом функционального состояния ЦНС и её нейродинамики (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности); 

 щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим 

жизнедеятельности детей и образовательных нагрузок; 

 изменение объёма и содержания образования, его вариативность; 

восполнение пробелов в овладении образовательной программой ДОО; 

вариативность освоения образовательной программы; 

 индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 

образовательной программы;  

 формирование, расширение, обогащение и систематизация 

представлений об окружающем мире, включение освоенных представлений, 

умений и навыков в практическую и игровую деятельности;  

 постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, 

побуждение интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному 

окружению; 

 разработка и реализация групповых и индивидуальных программ 

коррекционной работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий с учётом индивидуально-типологических особенностей 

психофизического развития, актуального уровня развития, имеющихся знаний, 

представлений, умений и навыков и ориентацией на зону ближайшего развития; 

 изменение методов, средств, форм образования; организация процесса 

обучения с учётом особенностей познавательной деятельности (пошаговое 

предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование 

специальных методов, приёмов и средств, способствующих как общему развитию, 

так коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

 приоритетность целенаправленного педагогического руководства на 

начальных этапах образовательной и коррекционной работы, формирование 

предпосылок для постепенного перехода ребенка к самостоятельной 

деятельности; 

 обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду;  

 развитие коммуникативной деятельности, формирование средств 

коммуникации, приёмов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения; 

 развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

 целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, 

продуктивной, экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной 

деятельности с ориентацией на формирование их мотивационных, 

регуляционных, операциональных компонентов; 
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 обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьёй воспитанника; 

грамотное психолого-педагогическое сопровождение и активизация её ресурсов 

для формирования социально активной позиции; оказание родителям (законным 

представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения 

и воспитания ребенка с ЗПР. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

В соответствии со Стандартом согласно п. 10.4 ФАОП ДО, специфика 

дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР 

Согласно п. 10.4.5.ФАОП и в соответствии со Стандартом освоение 

обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой 

коррекционной работы. Однако, полиморфность нарушений при ЗПР, 

индивидуально-типологические особенности обучающихся предполагают 

значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного 

подхода, снижения темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, 

циклического возврата к уже изученному материалу и обогащения его новым 

содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапа 

образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и 

каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников в 

одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры освоения Программы в 

соответствии с возрастным этапом согласно ФАОП 

ДО 

QR - код 
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10.4.5.1. Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми второго года жизни, отстающими в 

психомоторном и речевом развитии. 

 

 
10.4.5.2.Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми третьего года жизни, отстающими в 

психомоторном и речевом развитии. 

 

 
10.4.5.3. Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам: 

 

 
10.4.5.4.Целевые ориентиры на этапе завершения 

освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам. 

 

 
 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их п

роявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может существе

нно варьироваться у разных детей в силу различий  в  условиях  жизни  и  индивид

уальных  особенностей  развития конкретного ребенка. 

Согласно пункту 10.4.5.5. ФАОП ДО необходимыми условиями реализации 

Программы являются: соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами, а также единство требований к воспитанию ребенка в 

дошкольной образовательной организации и в условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных 

стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной 

организации. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, 

познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного 

образования. 

Целевые ориентиры освоения  части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  
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соответствует образовательным потребностям, интересам и мотивам 

обучающегося, членов его семьи и педагогов; ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность.  

В соответствии с ФГОС ДО содержание программы реализуется в таких 

видах детской деятельности, как игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, изобразительная, двигательная, восприятие 

художественной литературы и фольклора, конструирование из природного 

материала. Экологическое развитие осуществляется в процессе освоения детьми 

всех образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО. 

Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного, 

бережного отношения детей друг к другу и к объектам природы, 

формирование основ экологической культуры. 

Речевое развитие: составление описательных рассказов экологического 

содержания, развитие у детей интереса к художественной литературе о 

природе; побуждение детей к самостоятельной творческой деятельности по 

сочинению экологических сказок и рассказов. 

Познавательное развитие: развитие у детей познавательных психических 

процессов на материале экологического содержания, умения высказывать 

логические суждения и формулировать выводы. 

Художественно-эстетическое развитие: воспитание у детей 

эстетических и нравственных чувств через восприятие произведений живописи, 

отражение красоты природы в изобразительной деятельности. 

Физическое развитие: формирование у детей представлений о ценности 

здорового образа жизни, развитие двигательных умений и навыков на 

основе 

подвижных игр экологического содержания. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания». 

1.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

Согласно п. 10.5.1 ФАОП ДО Программой не предусматривается 

оценивание качества образовательной деятельности ДОО на основе достижения 

детьми с ОВЗ (ЗПР) планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ (ЗПР); 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ (ЗПР); 
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- не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Подробнее система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений представлена в п. 2.6 Программы. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ (ЗПР); 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ (ЗПР) в 

условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для обучающихся 

с ОВЗ (ЗПР); 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в 

соответствии: разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в 

дошкольном детстве; разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; разнообразия условий Брюховецкого района и ст. 

Брюховецкой 

5) представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на уровне 

ДОО, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на уровне ДОО обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 
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обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ (ЗПР), 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с 

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ (ТНР) по 

Программе; 

внутренняя оценка, самооценка ДОО; 

внешняя оценка ДОО, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

Система оценки качества дошкольного образования ДОО подробно 

представлена в Положении о ВСОКО ДОО. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребѐнка с ЗПР, представленными в пяти 

образовательных областях 

Соответственно пунктам (34 - 34.4.6.8.) ФАОП ДО содержание и задачи 

образования по пяти образовательным областям представлены в таблице в виде 

ссылки и QR - кода. 

Наименование QR - код 

Содержание и задачи образования по  пяти 

образовательным областям 

https://disk.yandex.ru/i/PrIR27yxX5U1Rg  

 
Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Согласно п. 38 ФОП ДО в МАДОУ, взаимодействие педагогических 

работников с детьми подразумевает:  

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на 

идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

https://disk.yandex.ru/i/PrIR27yxX5U1Rg
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5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник 

не подгоняет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с 

ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 

перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают 

его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, 

ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие 

между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку 

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 

личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других 

людей. 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 
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Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся (п. 39 

ФАОП ДО). 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР  соответствуют п. 39.5 ФАОП ДО: 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 

встают новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их 

родители (законные представители) также нуждаются в специальной психолого-

педагогической поддержке. Одной из важнейших задач является просветительско-

консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности Организации и семьи удается максимально помочь 

ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется 

тщательное планирование действий педагогических работников и крайняя 

корректность при общении с семьей. 

3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 

раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным 

представителям) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; 

решение организационных вопросов; информирование родителей (законных 

представителей) по вопросам взаимодействия Организации с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими 

работниками не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, 

содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в 

семье; решение текущих организационных вопросов. 
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"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле 

для родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в 

Организацию в следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на 

основании запросов и анкетирования родителей (законных 

представителей).Занятия клуба проводятся специалистами Организации один раз 

в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; 

семинары; тренинги; "Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 

оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с 

проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки 

обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей 

(законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, 

педагогических работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение 

запросов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании 

обучающихся; определение оценки родителям (законным представителям) 

эффективности работы специалистов и воспитателей; определение оценки 

родителям (законным представителям) работы Организации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей 

(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям 

(законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание 

индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают 

администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными и 

анонимными обращениями и пожеланиями родителей (законных представителей). 

Информация о работе "Психологической службы доверия" размещается на 

официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные 

ситуации и предложения. 
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Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-

логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов 

взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь 

в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на 

печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе 

развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей 

(законных представителей) местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем 

руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", 

"Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в Организации; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами 

продуктивной деятельности обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным 

представителям) успехов и трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 

специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их 

компетентности определена должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 
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Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства 

групп, электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе 

содержания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не 

посещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законные 

представители) могут своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, 

который изучает и анализирует психологические и личностные особенности 

развития обучающихся в семье. 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных  потребностей  и  интересов 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ЗПР в основном 

представляет собой игровую деятельность. Игры-занятия являются ведущими в 

образовании детей этой категории, так как эти дети нуждаются в упорядочивании 

своей деятельности, в определённом алгоритме для её реализации. В этом смысле 

игровые занятия с определённой структурой и смыслом необходимы для 

организации жизнедеятельности детей с ЗПР. Педагогический замысел каждого 

игрового занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, 

образовательных и воспитательных задач. Все специалисты, работающие с 

дошкольниками с ЗПР, используют в разных формах организации деятельности 

детей именно игровой метод как ведущий. 

 При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых 

ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти 

образовательных областях учитываются общие характеристики возрастного 

развития детей и задачи развития для данного  возрастного периода. 

Примерные формы реализации Программы 

 

ООД ОД, осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Свободная 

нерегламентированная 

деятельность 

Образовательные ситуации 

(индивидуальные, 

подгрупповые, групповые). 

Творческие мастерские 

Квест-игры 

Интегрированная 

образовательная 

Дежурства 

Игры по инициативе 

педагога (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

театрализованные) 

Чтение художественной 

Спонтанная игровая 

деятельность  

Свободная творческая 

продуктивная 

деятельность 

Рассматривание книг, 

иллюстраций 



26 
 
 

деятельность 

Целевая прогулка 

Конкурсы 

Мини-музеи 

Виртуальные экскурсии 

литературы 

Тематические досуги 

Театрализованные 

представления 

Самостоятельная 

двигательная 

активность 

Уединение 

 

Помимо этого в образовательную деятельность включён ряд авторских технологий: 

 

Образовательная 

область 

Авторская технология 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Технологии: «План-дело-анализ», «Детский совет»  

Проектная деятельность  

 

Познавательное 

развитие  

Проектная деятельность  

Технологии «Детский совет», «План-дело-анализ».  

Технология проблемного обучения.  

Игровые технологии.  

Михайлова З.А. Носова Е.А. Логико-математическое развитие 

дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и 

цветными палочками Кюизенера.  

Дары Фрёбеля.  

Речевое развитие  Проектная деятельность  

Технологии «Детский совет», «План-дело-анализ».  

Технология проблемного обучения.  

Игровые технологии.  

Художественно-

эстетическое  

Игровые технологии  

Моделирование 

Физическое 

развитие  

Здоровьесберегающие технологии  

Игровые технологии 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время,  

освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным 

умениям, необходимым для её осуществления.  

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определённых задач развития, воспитания и обучения.  

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 



27 
 
 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 

быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, 

переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер 

и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном 

тематическом содержании.  Образовательные ситуации используются в процессе 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными 

задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых 

умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, 

побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути 

решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество.  Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят 

детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу.  

Активно используются игровые приёмы, разнообразные виды наглядности, 

в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и 

деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное 

и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к 

будущему школьному обучению.  

Организация сюжетно-ролевых, режиссёрских, театрализованных игр и игр- 

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных 

с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 

непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьёй и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  
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Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе целенаправленно 

организованных образовательных ситуаций, которые проводятся музыкальным 

руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной 

организацией с положениями действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно 

развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает:  

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку);  

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском 

саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.);  

— беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания;  
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— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой половине 

дня;  

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней;  

— экспериментирование с объектами неживой природы;  

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом);  

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

— свободное общение воспитателя с детьми.  

Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем 

создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссёрская, 

игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 
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отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам 

(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?»  и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя 

и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.),  

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи.  

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные 

досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического 

выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 
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личного самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации могут 

включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они 

направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение 

в новых условиях, проявление ребёнком активности, самостоятельности и 

творчества.  

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через 

привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на 

развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 

содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр- оболочек и 

игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 

дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Способы  поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу; 
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- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребёнок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае. 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчёркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к действиям. 

 

     2.3. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР ( п. 45 - 45.14.5. 

ФАОП ДО) представлена в таблице в виде ссылки и  QR - кода. 

Наименование QR - код 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми 

с ЗПР 

https://docs.google.com/document/d/1tJmaKVkU7Wgiltc

68HHeS1lD-gD2xQvq/edit  

 
 

2.4. Рабочая программа воспитания 

 

Наименование QR -код 

Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 
https://disk.yandex.ru/i/cOevS3Ji9oT0KQ  

 
 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф (https://xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai ) 

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с 

https://docs.google.com/document/d/1tJmaKVkU7Wgiltc68HHeS1lD-gD2xQvq/edit
https://docs.google.com/document/d/1tJmaKVkU7Wgiltc68HHeS1lD-gD2xQvq/edit
https://disk.yandex.ru/i/cOevS3Ji9oT0KQ
https://институтвоспитания.рф/
https://институтвоспитания.рф/
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осуществлением воспитательной деятельности: 

Содержание Данные локального акта ДОО 

Создание рабочей группы о внесение 

изменений в адаптированные 

образовательные программы 

дошкольного образования на 2024 – 

2025 уч.год  

Приказ от 29.07.2024 г. № 218- ОД «О 

создании рабочей группы» 

Создание рабочей группы о разработке 

адаптированной образовательной 

программы для обучающегося с 

задержкой психического развития с 

учетом психофизических особенностей 

обучающегося с РАС на 2024 – 2025 

уч.год  

Приказ от 29.07.2024 г. № 218- ОД «О 

создании рабочей группы» 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

В соответствии с п. 50 ФАОП ДО организационное обеспечение 

образования обучающихся с ОВЗ базируется на нормативно-правовой основе, 

которая определяет специальные условия дошкольного образования обучающихся 

этой категории. Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только 

образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 

включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство.  

Направлениями деятельности ДОУ, реализующей Программу для 

обучающегося с ЗПР являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей;  

– создание современной развивающей предметно-пространственной 

среды, комфортной как для обучающегося с ЗПР; 

– формирование у обучающегося общей культуры.  

Коррекционно-развивающая работа строится с учётом особых 

образовательных потребностей обучающегося с ЗПР и заключения 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК).  

Организация образовательного процесса для ребёнка с ЗПР  

1) регламент проведения и содержание занятий с ребёнком с ОВЗ 

строится специалистами и воспитателями дошкольной образовательной 

организации в соответствии с АОП; 

2) создаётся специальная  среда; 

3) регламент и содержание работы психолого-педагогического 

консилиума (ППк) дошкольной образовательной организации.  

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм 

и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства.  

Программа  обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей ребенка). В её структуру, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по 

проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 
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Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка с ЗПР дошкольного возраста в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями развития, 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых ребёнку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнёра, средств и пр.; обеспечивается опора 

на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагог 

занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других 

детей), стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР. 

Учитывая, что у детей с ЗПР игра без специально организованной работы 

самостоятельно нормативно не развивается.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его 

индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и 

детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая 

особенности познавательной деятельности детей с ЗПР, переход к продуктивной 

деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин 

задержки развития у детей могут быть неблагоприятные условия 

жизнедеятельности и воспитания в семье.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с 

ЗПР, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального 

образовательного маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах 

в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих при освоении 
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основной образовательной программы дошкольного образования; раскрывает 

причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, 

осуществляемые субъектами сопровождения. 

3.2. Особенности организации предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды (далее – ППРОС) 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее 

- ППРОС) в МАДОУ ДСКВ № 2 "Кубаночка" обеспечивает реализацию АОП ДО, 

разработанную в соответствии с Программой. ППРОС спроектирована с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации обеспечивает и 

гарантирует: 

‒ охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 

коллективной работе; 

‒ максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных 

для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

‒ построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

‒ создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

‒ открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

‒ построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства 

и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так 

и искусственного замедления развития обучающихся). 
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ППРОС Организации создана педагогическими работниками для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Строиться на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

‒ содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства 

обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики 

обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладают динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

‒ трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей обучающихся; 

‒ полифункциональной - обеспечиваетть возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

‒ доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том 

числе обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 

подбиратются с учетом уровня развития его познавательных психических 

процессов, стимулируют познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ОВЗ, создают необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, 

речевой активности; 

‒ безопасной - все элементы ППРОС соответствовуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании 

ППРОС учитываются целостность образовательного процесса в Организации, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

‒ эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не 

содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства. 

ППРОС в Организации обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для 

комфортной работы педагогических работников. 
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В предметно - пространственную развивающую образовательную среду 

педагоги включают  совокупность подпространств, в которых  прослеживаются 

следующие направления развития и образования детей:  

- социально – коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие;  

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

       Центр                                Содержание 

Центр «Будем 

говорить 

правильно» в 

групповом 

помещении 

 

Стол и стулья. Дыхательный тренажер. Папка с комплексами 

артикуляционной гимнастики. Настенная азбука. Разрезная 

азбука.Пластмассовые буквы. Набор предметных картинок 

по изучаемым лексическим темам. Дидактическое пособие 

«Времена года». Альбом для коррекции звукопроизношения. 

Т.А. Волосовец. Разрезные картинки. Настольно-печатные 

игры («Овощи-фрукты», «Где растет?»). Пособие для 

совершенствования слоговой структуры слов. 

Центр природы и 

познания   

Стол для проведения экспериментов.  Сыпучие продукты 

(фасоль, горох, крупы, мука, соль). Природный материал ( 

камешки, ракушки, минералы,  различные семена и плоды, 

кора деревьев, мох, листья). Ёмкости разной вместимости, 

ложки, лопатки, палочки, воронки, лупы, соломинки, тру-

бочки, одноразовые стаканчики.. Весы, песочные часы. 

Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, вата,  шприцы 

без игл). Календарь природы. Комнатные растения.   Лейки, 

опрыскиватель.Имеется картотека проведения 

экспериментов. 

Центр безопасного 

поведения 

Дорожные знаки. Мелкие машины легковые и грузовые для 

обыгрывания ситуаций на дороге(самосвалы, грузовики, 

фургоны, специальный транспорт). Полицейская форма.  

Обучающие настольные игры по ПДД. Обучающие карточки 

«Уроки безопасности». 

Центр сенсорного 

развития 

 «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и 

пластиковыми игрушками. Настольно-печатные игры для 

развития зрительного восприятия «Узнай по контуру», «Чья 

тень?». Занимательные игрушки для развития тактильных 

ощущений . 

Центр 

математического 

развития 

Занимательный и познавательный математический материал, 

логико-математические игры (блоки Дьенеша, палочки 

Кюизенера). Раздаточный счетный материал (игрушки, 

мелкие предметы, предметные картинки). Комплекты цифр, 

математических знаков, геометрических фигур, счётного 

материала для магнитной доски. Набор объёмных 

геометрических фигур. Счёты, счётные палочки. Модель 

часов. Пособия «Деление целого на части». Настольно-
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печатные математические игры «Сложи узор» и т.д. 

Центр книги Книжный уголок представлен в виде домика с открытой 

витриной для книг, в которой есть детские книги по 

программе, по лексическим темам, два-три постоянно 

меняемых детских журнала (Непоседа, 3/9 царство), детские 

энциклопедии книги, знакомящие с культурой русского 

народа: сказки, загадки, потешки, игры,  иллюстративный 

материал, портреты детских писателей. 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Материал для сюжетно-ролевой игры представлен куклами, 

комплектами  постельного белья для кукол,  игровой 

кухонный шкаф, трельяж, кукольной мебелью (кроватка, 

колыбелька), игрушечной посудой.  Разнообразные муляжи 

овощей, фруктов, продуктов питания. Атрибуты для режис-

сёрских игр. Мелкие игрушки-персонажи, машинки. 

Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. Атрибуты 

для нескольких сюжетно-ролевых игр («Парикмахерская», 

«Дочки-матери»,  «Доктор Айболит»). 

Центр «Юные 

артисты» 

Для самостоятельной театрализации в группе есть мини-

ширма для настольного театра. Напольная ширма. Костюмы, 

маски, атрибуты для постановки сказок. Куклы и игрушки 

для различных видов театра (плоскостной, пальчиковый, 

теневой,  настольный).  Сказки из бумаги, картона. 

Настенное зеркало. Аудиокассеты с записью музыкального 

сопровождения для театрализованных игр.  

Центр «Юные 

конструкторы» 

Мягкие модули. Пластмассовый, деревянный конструктор. 

Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из 

нее.. Конструкторы типа «Lego»  с деталями разного размера 

и схемы выполнения построек. Разрезные картинки, пазлы. 

Различные сборные игрушки. Игрушки - трансформеры, 

игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. Блоки Дьенеша. 

Палочки Кюизенера. Строительные конструкторы с блоками 

среднего и мелкого размера. Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек (фигурки людей и животных, 

дорожные знаки, светофоры и т. п.). Транспорт (мелкий, 

средний, крупный). Машины легковые и грузовые 

(самосвалы, грузовики, фургоны, специальный транспорт). 

Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Центр «Юные 

творцы» 

Восковые мелки. Цветной мел. Гуашь и акварельные краски. 

Фломастеры, цветные карандаши. Пластилин, глина. Цветная 

и белая бумага, картон, лоскутки ткани, нитки, 
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самоклеящаяся пленка, природные материалы. Рулон белой 

бумаги для коллективных работ (рисунков, коллажей, 

аппликаций), ватман. Кисти, палочки, стеки, ножницы, 

поролон, печатки, трафареты по изучаемым темам. Клей 

ПВА. Плоскостные изображения предметов и объектов для 

обводки по всем изучаемым лексическим темам. Книжки-

раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская игруш-

ка», «Гжель», «Дымковская игрушка». Материал для 

аккуратной организации своего рабочего пространства: 

клеёнки, нарукавники, фартуки, тряпочки, салфетки. 

Музыкальный 

центр 

Музыкальные инструменты: шумовые инструменты, 

погремушки;  

Поющие игрушки. Звучащие предметы-заместители. Ложки. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, 

музыки для детей, голосов природы. Портреты композиторов 

(П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский 

и др.). Предметные картинки с изображениями звучащих 

игрушек и предметов. 

Центр «Юные 

патриоты» 

Изображения герба и флага России, Краснодарского края, ст. 

Брюховецкой. Карты Краснодарского края и Брюховецкого 

района. 

Папка с иллюстрациями достопримечательностей столицы 

России г.Москвы. Папка с иллюстрациями 

достопримечательностей станицы Брюховецкой. Папка 

«Народы населяющие Россию». Папка «Наша Родина-

Россия». Настольно – печатная игра «Государственные 

символы России» (пазлы). Портрет президента РФ Путина 

В.В.  иГлавы администрации (губернатор) Краснодарского 

края Кондратьева В. И. Глобус. 

Центр дежурства Стенд «Мы дежурим!» 

Фотографии детей 

Фартуки и колпаки. 

Центр физической 

культуры 

В группе имеются картотеки из серии «Подвижные игры», 

«Физминутки» «Виды спорта») и др. Обновлены алгоритмы 

действий для детей (одевание/раздевание, умывание) 

используемые по мере необходимости (если все дети 

усвоили способ действия, алгоритм убирается воспитателем).  

Для формирования потребности в двигательной активности в 

группе есть мячи большие, малые, средние; обручи, кегли.  

Длинная скакалка, короткие скакалки.  
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Организация 

предметно-

развивающей 

среды в раздевалке 

 

Шкафчики с определителем индивидуальной 

принадлежности (яркими картинками-наклейками), 

скамейки. Стенд для взрослых «Наши работы», (постоянно 

обновляющаяся выставка детских работ). 

Информационный стенд (режим работы детского сада и 

группы, расписание работы специалистов, рекомендации 

специалистов, объявления), зеркало в полный рост. Уголок 

для родителей (рекомендации родителям по организации 

досуга детей, материалы для игр и домашних занятий). 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

организуется по принципу небольших микро пространств, для того чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3—5 человек. Все 

материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. 

Предусмотрены «уголки уединения», где ребёнок может отойти от общения, 

подумать, помечтать. Такие уголки создаются, с помощью перегородки 

пространства ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, 

книг, игр для уединившегося ребенка.  

При организации ППРОС педагоги используют элементы Реджио-

педагогики, Монтессори -  педагогики,  методики В.В. Воскобовича, музейной 

педагогики. 

 

Педагогика\ 

методика  

Элементы Содержание 

Реджио- 

педагогика 

«Говорящие 

стены» 

На стенах групп располагается информацияоб их 

исследованиях и продуктах творчества, этапах 

работы над проектом, рисунком или 

экспериментом. Информация представлена в 

доступной для воспитанников форме: 

фотографиях опытов,  этапов проектов, схемах и 

картах, созданных вместе с педагогом.Дети 

рассматривают материалы,  и это побуждает их 

возвращаться к деятельности   снова и снова. 

Таким образом, инициатива исходит не от 

взрослого, а от ребенка.«Говорящая стена» в 

группе может служить для  выставки детских 

работ, которые регулярно сменяются, что так же 

является показателем вариативности среды. 

Методика 

В.В. 

Воскобовича 

Адаптированны

е 

многофункцион

альные 

коврографы 

Коврографы позволяют  решать обучающие 

задачи посредством реализации специфических 

видов детской деятельности: игровой,  

познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, конструирования. 

Использование счётного материала, 

геометрических фигур и их деталей, 
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способствует формированию у дошкольников  

элементарных  математических представлений, 

логического мышления, процессов синтеза и 

анализа, сериации и обобщения. Применение 

деталей  для  обозначения природных явлений, 

позволяет сформировать у детей  элементарные 

представления о времени, явлениях природы, 

активизировать познавательный интерес, 

расширить кругозор. 

Музейная 

педагогика 

Мини-музеи При расположении экспонатов в мини-музее 

используется  метод системного оператора, 

который позволяет рассматривать экспонаты  с 

позиции системы, её прошлого и будущего, 

составляющих частей, соседей, друзей и врагов. 

Использование данного метода даёт воспитателю 

возможность глубже раскрыть культурно-

исторический контекст экспоната, его 

назначение, сформировать у детей умение 

фантазировать,  предполагать, обобщать, 

оперировать такими понятиями как  «время», 

«прошлое», «настоящее», «будущее».  

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

группового помещения  является частью целостной образовательной среды 

дошкольной организации.  

 

Помещение, его функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 
 Игровая деятельность  

 Коммуникативная  

 Познавательно-исследовательская  

 Восприятие художественной литературы 

и фольклора  

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд.  

 Конструирование  

 Музыкальная активность  

Двигательная активность  

игровой центр,  

 центр познания и природы 

 центр конструирования 

 центр творчества  и искусства 

спортивный центр 

 центр книги 

 центр уединения 

магнитные доски и магнитные 

мольберты, детская мебель,  

выставки детского творчества  

 

Спальное помещение  
 Дневной сон  

Гимнастика после сна  

В группе  комбинированной 

направленности зона для 

индивидуальной работы специалистов 

(учителя-логопеда, дефектолога) 

Спальная мебель  

 

Зона специалиста 
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Приёмное помещение  
Информационно – просветительская 

работа с родителями  

Самообслуживание 

Информационные уголки  

Выставки детского творчества  

 Наглядно – информационный материал  

 Детские шкафчики и банкетки 

Методический 

кабинет  
 Осуществление 

методической 

помощи 

педагогам  

Место для работы 

педагогов 

 

Библиотека 

педагогической и 

методической 

литературы  

Библиотека 

периодических 

изданий  
 

 

Опыт работы педагогов  

Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов  

 Иллюстративный материал  

 

Музыкальный зал 
 Игровые ситуации по музыкальному 

воспитанию  

 Индивидуальная деятельность  

Тематические досуги  

Развлечения  

 Театральные представления  

 Праздники и утренники  

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей  

Педагогические советы 

Место для работы музыкального 

руководителя 

Библиотека методической литературы,  

Шкафы для пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала  

Музыкальный центр  

фортепьяно 

Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей  

Детские стулья  

Проектор, экран  

Мультимедийная система 

Физкультурный зал 

Физкультурные игровые ситуации  

 Спортивные досуги  

Развлечения, праздники  

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания  

 Магнитофон  

 Маты  

 

Тренажёрный зал  

Физкультурные игровые ситуации  

 Спортивные досуги  

Работа с тренажёрами 

Мультимедийная система 

фортепьяно 

столы 

 

В спальне групп компенсирующей и комбинированной направленности 

организованы зоны работы учителя-логопеда, что позволяет организовать 

эффективную индивидуальную работу с обучающимся с ЗПР. Зоны специалистов 

укомплектованы необходимыми дидактическими пособиями и методическими 

материалами. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
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В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО

 http://madoy2.ru/_ld/4/425_-_.pdf 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других 

детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- 

дефектолог, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-

технической базы ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), 

составляется инфраструктурный лист ДОО в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО 

http://madoy2.ru/load/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie/42 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

http://madoy2.ru/load/obrazovanie/26 

Информационные интернет ресурсы*:  

http://madoy2.ru/index/poleznye_ssylki/0-23 

Федеральные органы управления образованием: 

https://edu.gov.ru/ 

http://madoy2.ru/_ld/4/425_-_.pdf
http://madoy2.ru/load/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie/42
http://madoy2.ru/load/obrazovanie/26
http://madoy2.ru/index/poleznye_ssylki/0-23
https://edu.gov.ru/
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https://minobrnauki.gov.ru/ 

Региональные органы управления образованием: 

https://minobr.krasnodar.ru/ 

Муниципальные органы управления образованием: 

https://www.bruhoveckaya.ru/ 

https://uobru.ucoz.org/ 

Федеральные информационно-образовательные порталы  

http://fcior.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

ИРО Краснодарского края  http://iro23.ru/ 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

2 м. – 2 

года 

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

      

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация  Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341) 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя 

примерный график повышения квалификации зафиксирован на сайте ДОО 

https://madoy2.ru/_ld/11/1157___2024-2025.pdf  

https://minobrnauki.gov.ru/
https://minobr.krasnodar.ru/
https://www.bruhoveckaya.ru/
https://uobru.ucoz.org/
http://fcior.edu.ru/
http://iro23.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://madoy2.ru/_ld/11/1157___2024-2025.pdf
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3.6.  Режим и распорядок дня  

Организация  режима  пребывания  детей  в  образовательном  

учреждении (с 01.06.2024 по 31.05.2025 г.) 

Примерный режим дня группы компенсирующей  направленности «Сложный 

дефект»   

 

Содержание Время 

 

Холодный период года (01.09.2024 г. по 31.05.2025 г.) 

 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7:30 -8:00 

8:00 - 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:10 - 8:25 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

занятию 

8:25 - 8:35 

 

Занятие в игровой форме 1(понедельник, вторник, среда, 

четверг) 

Занятие в игровой форме 2 (индивидуально)/ 

самостоятельная деятельность, игры, работа 

специалистов 

  

8:35 - 8:55 

 

9:00 -9:15 

9:20 - 9:35 

9:40 - 9:55 

10:00 - 10:15 

10:20 - 10:35 

10:40 – 10:55 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10:55 - 11:05 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд, самостоятельная деятельность, проектная 

деятельность) 

Физкультура на прогулке - пятница 

11:05 - 12:00 

 

 

11.35 - 11:55 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12:00 - 12:10 

Подготовка к обеду, обед 12:10 - 12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:30 - 15:10 

Постепенный подъем (воздушные, водные, 

закаливающие процедуры) 

15:10 - 15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30 - 15:40 

Игры, самостоятельная деятельность 15:40 - 15:50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность), уход домой 

15:50 - 18:00 

Итого (по СанПиН): 

Продолжительность ежедневных прогулок 3 часа 45 мин. 

Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности 

не более 20 мин. 

Дневной сон 2,5 часа 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, гигиенические 

процедуры, общение) 

не менее 3 часов 



47 
 
 

 

Теплый период года (01.06.2025 - 31.08.2025 г.) 

 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7:30 - 8:00 

7:50 - 8:00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:00 -8:20 

Игры, подготовка к прогулке 8:20 - 8:40 

Прогулка (наблюдения, самостоятельная деятельность, 

оздоровительные мероприятия, проектная деятельность)  

Непосредственно образовательная деятельность в 

игровой форме на участке 

8:40 - 9:10 

 

 

8:50 - 9:10 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9:10 - 9:30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд, самостоятельная деятельность, проектная 

деятельность)  

9:30 - 11:40 

 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 11:40 - 11:50 

Подготовка к обеду, обед 11:50 - 12:20 

Подготовка ко сну, дневной сон  12:20 - 15:00 

Постепенный подъем (воздушные, водные, 

закаливающие процедуры) 

15:00 - 15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30 - 15:50 

Игры, самостоятельная деятельность 15:50 - 16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность) 

16:00 - 18:00 

Итого (по СанПиН): 

Продолжительность ежедневных прогулок 4 часа 10 мин. 

Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности 

не более 20 мин. 

Дневной сон 2,5 часа 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, гигиенические 

процедуры, общение) 

не менее 3 часов 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, педагоги, родители (законные предcтавители). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в 

образовательном учреждении обязательной части Программы 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 



48 
 
 

 
М

ес
я

ц
 

Д
а
т
ы

 
Памятные даты/праздники Направ

ления 

воспит

ания* 

В
о
зр

а
с
т

 

0
1
 

27 День снятия блокады Ленинграда ПатН, 

ДНН 

6-7 

День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста 

ПатН,  

ДНН 

6-7 

1 День былинного богатыря Ильи Муромца ДНН  

ПатН 

ЭН 

6-7 

0
2
 

2 День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

ДНН  

ПатН 

 

8 День российской науки ПозН 6-7 

15 День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

ДНН  

ПатН 

6-7 

21 Международный день родного языка ПозН 6-7 

23 День защитника Отечества ДНН  

ПатН 

4-7 

14 «Международный день книгодарения» ПозН 

СН 

4-7 

0
3
 

8 Международный женский день СН 3-7 

18 День воссоединения Крыма с Россией  ДНН  

ПатН 

6-7 

27 Всемирный день театра ЭН 

СН 

4-7 

1 «Всемирный день кошек» ЭН 

СН 

3-7 

0
4
 

12 День космонавтики ДНН  

ПатН 

ПозН 

5-7 

2  «День детской книги» ПозН 

ЭН 

3-7 

0
5
 

1 Праздник Весны и Труда ПозН  

9 День Победы ДНН  

ПатН 

 

4-7 
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19 День детских общественных организаций России ПозН 6-7 

24 День славянской письменности и культуры ПозН 6-7 

27 Общероссийский День библиотек ПозН 

СН 

ЭН 

5-7 

0
6

 

1 День защиты детей ПозН 

ФОН 

5-7 

6 День русского языка ПозН 5-7 

12 День России ДНН  

ПатН 

 

5-7 

22 День памяти и скорби ДНН  

ПатН 

 

5-7 

0 7
 8 День семьи, любви и верности. СН 4-7 

0
8
 

12 День физкультурника ФОН 5-7 

22 День Государственного флага РФ ДНН  

ПатН 

 

4-7 

27 День российского кино ПозН 

ЭН 

5-7 

0
9

 

1 День знаний ПозН 5-7 

3 День окончания Второй мировой войны; 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

ДНН  

ПатН 

 

5-7 

8 Международный день распространения грамотности ПозН 6-7 

27 День воспитателя и всех дошкольных работников. ПозН 

СН 

4-7 

9 День рождения Б. Заходера ПозН 

ЭН 

4-7 

26 Всемирный день моря ПозН 4-7 

1
0
 

1 Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 

ПозН 

СН 

6-7 

4 День защиты животных ПозН 5-7 

5 День учителя СН 6-7 

3 

воскр. 

День отца в России СН 4-7 

9  Всемирный день почты ПозН 4-7 

11 Международный день девочек ЭН 3-7 
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1
1
 

4 День народного единства ДНН  

ПатН 

5-7 

8 День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 

ДНН  

ПатН 

6-7 

4 

воскр. 

День матери в России СН 4-7 

30 День Государственного герба РФ ДНН  

ПатН 

4-7 

1
2

 

3 День неизвестного солдата ДНН  

ПатН 

6-7 

5 День добровольца (волонтера) в России ДНН  

ПатН 

СН 

6-7 

8 Международный день художника ПозН 

ЭН 

5-7 

9 День Героев Отечества ДНН  

ПатН 

6-7 

12 День Конституции Российской Федерации ДНН  

ПатН 

6-7 

31 Новый год ЭН 1,5- 7 

 

* 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 
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4. Дополнительный раздел 

Краткая презентация программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(далее – Программа) муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 2 

«Кубаночка» ст. Брюховецкой муниципального образования Брюховецкий район 

(далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФАОП ДО). 

 

ФАОП ДО реализуется педагогическими 

работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада.  

Составляет, примерно 80 % от общего объема 

Программы. 

https://disk.yandex.ru/i/pa80yFTVP1FM0g  

 
 

Воронкевич  О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!» 

https://drive.google.com/file/d/1-

RiX4pXU3CnmMXKpYCGjtv6FldEBiubY/view?

usp=drive_link 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет примерно 20 % от общего объема программы. 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 

‒ психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

‒ единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; 

‒ повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 

https://disk.yandex.ru/i/pa80yFTVP1FM0g
https://drive.google.com/file/d/1-RiX4pXU3CnmMXKpYCGjtv6FldEBiubY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-RiX4pXU3CnmMXKpYCGjtv6FldEBiubY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-RiX4pXU3CnmMXKpYCGjtv6FldEBiubY/view?usp=drive_link
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‒ информировать родителей и общественность относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

‒ просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

‒ способствовать развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

‒ построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

‒ вовлекать родителей в образовательный процесс. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

‒ приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

‒ открытость; 

‒ взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

‒ возрастосообразность. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико-

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов 

проведенного анализа;  

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  



53 
 
 

-согласование 

воспитательных задач 

актуальной информацией о 

государственной политике 

в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

- возникающих 

проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе 

и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

дни (недели) 

открытых дверей, 

открытые 

просмотры занятий 

и других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных 

представителей), сайты ДОО и 

социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 
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тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 
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