 «ЛЕБЕДУШКА»   русская народная песня
Четное число девочек.
Девочки входят друг за другом, встряхивая «крыльями»

   1.
На горе, горе
Девочки идут
Петухи поют                                  2 раза
друг за другом
Под горой,горой,
Озеро с водой.
2 раза
Делают круг

   2.
В озере вода сколыхнулася,
Девочки кружатся
То лебедушка встрепенулася,       2 раза
«крыльями» машут
На «ля-ля» пропевают мелодию
Идут друг за другом
по часовой стрелке рука левая на правом плече, на 2 фразу разворачиваются в другую сторону

На 1 фразу - садятся на левое колено «крыльями» машут
На 2 часть - разворачиваются на другое колено, становятся и выполняют то же.


На 1 часть - кружатся вправо , влево
На 2 часть - делают окошко.
      На мелодию - уходят друг за другом.
«Ой, во поле травушка горела». Обработка С. Чернобая
  1.Ой, во поле травушка горела,                            дети идут по кругу перестраиваются
   Ой, во поле травушка горела,                            в 2 колонны
   Не травушка белая ковылушка - 2раза.
   2. А кто будет, травушку тушить – 2 раза           махи руками внизу
   тушить будет травку ветерок – 2 раза

   3. А ветерок травушку не тушил - 2 раза           махи руками вверху
   Больше того, по полю разносил 2- раза.
   Проигрыш.  Дети из 2-х колонн перестраиваются в круг.
   «Кадриль» муз. Костенко

   Вступление. Дети стоят парами лицом друг к другу, руки на поясе, выполняют

   «пружинку».

   Фигура А.

   I часть. Дети выполняют «ковырялочку», руки лодочкой.

   II часть. Кружатся парами, руки лодочкой.
    Фигура Б.

   I часть. Дети останавливаются лицом в круг, выполняют    «пружинку».

   II часть. Шаг внутрь круга, 3 притопа;

                  Шаг назад 3 притопа.                              2 раза
     Фигура А. повторяются движения, поклон.

  «Гай зелененький» кубанская пляска.

   На куплет. Дети парами идут топающим шагом, рука у девочки в локти согнута, у мальчиков руки на поясе.

   Припев. Руки «свечечкой» дети кружатся, сначала вправо, затем влево.
«Песня Масленицы». 
На мелодию р.н.п. « Ой, вставала, я, ранёшенько!»
1.Ой, вставала я ранёшенько,

Напекла блинов скорешенько,

Все дети: ой, ты, маслена, маслена, 
Ой, ты, русская масленица.
2. Расписное блюдо полное, 
Угощайтесь люди добрые! 
Все дети: ой, ты, маслена, маслена, 
Ой, ты, русская масленица.
 «Курочка и петушок»
Участники игры становятся в круг. Водящий выходит на середину круга и поёт:

Куры курынятыки, хвостики лопатыки

Жито жнут и гребут и в амбар несут

Петушкам дают, петушки не едят,

Всё на курочек глядят, и всё делают вот так! На словах « И всё делают вот так» водящий делает, какое либо движение, например, поднимает руки, приседает, подпрыгивает и т. д. Дети тут же повторяют движение. Кто не правильно выполнит движение, тот выбывает из игры. Затем песня повторяется, показывается новое движение и игра продолжается.

«Белые гуси».
         По считалке дети выбирают Лису, она отправляется к себе в домик (два детских стульчика, а сверху положить гимнастическую палку). Остальные дети «гуси» на другой стороне зала. Идут гусиным шагом к реке и поют:

Белые гуси к ручейку идут,
Белые гуси гусяток ведут. Га- га - га! Выбегает лиса к реке и говорит:

Надоело мне вас слушать!
Я сейчас вас буду кушать! 
Гуси:   
Подожди лиса не кушай

Нашу песенку послушай! Га - га - га ! 
        После песенки гуси разбегаются по всему залу, лиса их догоняет. Кого из гусей лиса поймала, отводит к себе в домик, сама садится на стульчик и засыпает. Воспитатель предлагает детям выбрать самого смелого гуся, который сумеет поймать пойманных гусей. Гусь - спасатель должен не задевая гимнастическую палку пролезть в домик и также вывести остальных гусей. Гусь - спасатель должен не задевая гимнастическую палку пролезть в домик и также вывести остальных гусей, если кто нибудь из гусей заденет палку, то лиса просыпается и ловит убежавших гусей. Выбирают другого гуся - спасателя и игра продолжается до тех пор, пока гусь - спасатель не спасёт гусей.

«Лень».
Один из играющих, изображающий лень, садится на землю. Его спрашивают:
· тепло ли тебе лень? Холодно ли молодому?

· Не тепло - отвечает лень.

Ему поют: не одеть ли нам его?

Не обуть ли нам его?
Как с молодца кафтан,
Со старушки сарафан,
С молодицы, то платок,

С красной девицы венок. 
      Участники игры изображают, как они одеваю лень. Затем опять спрашивают:

-
что ты лень сидишь?

· пить есть хочу!
· Что же тебе надобно?

· Яства боярские, питья государские! 
Ему поют:

Кто спину не гнёт,

Тому ложка не в рот. 
А где гнулась спина –

Там рожь густа. 
Густа и колосиста 
Колосиста, ядрениста, 
С зерна, то пирог 
С колоска весь мешок! 
Затем говорят:
-
поскачи - попляши, лень, тогда дадим пить - есть!
       Лень встаёт и пляшет.

«Кривой петух»
Один из играющих Кривой петух. Ему завязывают глаза платком и спрашивают:

· кривой петух, на чём стоишь?

· На иголочках.
· Как тебе не колко?

· На подковочках!
 Затем ему поют:
Ступай в кут
 Там блины пекут,
 Там блины пекут,

 Тебе блин дадут! 
Кривой петух стучит ногой. 
Его спрашивают:
· кто там?
· Тарас!
· Лови нас, не открывая глаз!
      Кривой петух ловит ребят. Поймав кого-нибудь, он старается отгадать его имя. Если отгадает, пойманный, становится Кривым петухом и водит.
Дразнилки.
Бабка- ёжка, 
Костяная ножка, 
Вышла на улицу
 Раздавила курицу.
 Курица плачет,

 Бабка ёжка скачет.
 Как дам по столу,

 Все тарелки на полу! 
Бабка ёжка, 
Костяная ножка
С печки упала 
Ножку сломала, 
А потом и говорит:
 «У меня живот болит».
Дразнилки по именам
Сергей воробей, 
Не гоняй голубей! 
Голуби боятся 
На крышу садятся. 
Гоняй галочек
 Из под палочек.
***
Коля, Коля, Николай,
 Бросил шубу под сарай,
 Шуба вертится,

 Коля сердится.
***
Ах, ты, Сашка - таракашка, 
На сарай полезай, 
Там кошку дерут, 
Тебе хвостик дадут.

А у Васьки на носу, 
Ели кошки колбасу.
***
А, ты, Наташка - пышка,
На улицу вышла, 
На камушек села, 
Три яблочка съела.
Считалки
Шла торговка мимо рынка 
Спотыкнулась о корзинку, 
В этой маленькой корзинке 
Есть помада и духи, 
Ленты, кружева, ботинки, 
Что угодно для души?
Плыл по морю чемодан, 
В чемодане был диван,

 А в диване спрятан слон 
Кто не верит - выйди вон.
***
Шёл крокодил 
Трубку курил, 
Трубка упала 
И написала 
Шишел, мишел, вышел.
***
Из под печки
 Три дощечки,
 Хлоп, хлоп, хлоп,
 Вышел поп.
***
Катилось яблочко вкруг огорода, 
Кто его поднял тот воевода, 
Шишел, вышел, вон 
пошёл под карету спать пошёл.
***
Раз, два, - голова три, четыре, - прицепили, 
Пять, шесть, - сено везть, 
Семь, восемь, - сено косим, 
Девять, десять, - деньги весить, 
Одиннадцать, двенадцать, -
На улице бранятся, 
В избе ссорятся.

***

Ази, двази, 
Тризи, ризи, 
Пята, лята,
 Шуби, руби, 
Дуби, крест. 
Слово «ани» встречается во многих считалках, и оно обозначает «один».

***
Ана, дуна, шесть, 
Кинда, ринда, резь,
 Ана, дуна, раба, 
Кинда, ринда, жаба.
***
Баба сеяла горох,

Уродился он не плох, 
Уродился он густой, 
Мы помчимся, ты постой.
Ехала белка на тележке, 
Продавала всем орешки,
 Кому два, кому три, 
Выходи из круга ты!
Пословицы
1. «На печи лёжа, генералом не будешь».
2. « Ты меня, работушка, не бойся, я тебя, работушка, не трону».
3. « Корова черна, да молоко у ней бело».
 4.« Остёр топор, да и пень зубаст». Эту пословицу говорим, когда шёл какой, то спор, единоборство.
5.« Рыба в руке, не в руке».
6.« Что в печи, - всё на стол мечи».
7.« Что потрудимся, то и поедим».
8.« Скажи мне, кто твой друг, и я скажу кто ты».
9.« Поспешишь, людей насмешишь».
10.« Кончил дело, гуляй смело».
11.« умный не тот, кто много говорит, а тот, кто много знает». 
12.« Береги нос в большой мороз».

      13.«Мороз ленивого, за нос хватает, а перед проворным шапку снимает».

Частушки
Приглашаю танцевать, -
Прошу не ломаться, 
Кто не может танцевать, 
Можно откупаться.
***
Приглашают танцевать –

Не надо ломаться
 Сами ноженьки докажут, 
Не надо откупаться.
***
Научилась я писать,

 Научилась я читать, 
Теперь надо научиться 
Гопцы, дрыпцы выбивать.
***
Гармошечка заиграет-
Моё сердце зажигает 
Ноги в пляску просятся 
И по кругу носятся.
***
Ой, туфли мои, 
Туфли лаковые, 
По дорожке я шла, вы  побрякивали.
Ой, туфли мои 
Носки лаковые, 
Что у Тани, что у Кати Одинаковые.

***
Ой, туфли мои, 
Что мне делать с вами 
Под хорошую гармошку Пляшете вы сами.
***
Сапожки мои, 
Каблуки наборные,

Мои руки золотые, 
А ноги - моторные.
***
Чек, чек - на бочок, 
Притопни каблучок,

А потом и пяточка, 
Вот моя присядочка
***
Мыс подружкой боевые, 
Боевые только две,

Мы нигде не подкачаем,

Ни в работе, ни в беде.
***
Не ругай меня маманя ,

Что сметану пролила, 
Под окошком шел Алёшка,

 Я без памяти была.
***
Не судите меня строго,

 Я не подсудимая,
 У меня на это есть
 Мамочка родимая.

***
Не смотрите на меня,

 Гл аз к и поломаете,

 Я не с вашего села,

 Вы меня не знаете.

***
Ах, юбка моя,

Юбка аленькая,
Всё равно мальчишкам нравлюсь

Я удаленькая.
***
На окошке два цветочка, 
Синенький да аленький, 
Я мальчишка боевой,

Хоть и ростом маленький.
***
Отчего же не плясать, 
От чего не топнуть,

Неужели подо мной,
Половицы лопнут.

***
Не ругай меня маманя, 
Что я промочилась, 
Я на речке, на дощечке 
Танцевать училась.
***
Не судите вы меня, 
Что девочка сбивается, 
У коня четыре ножки 
И те спотыкаются.
***
Мы частушки вам пропели,

Хорошо ли, плохо ли,

А теперь мы вас попросим,

Чтоб вы нам похлопали.
***
Пошла плясать,

 По соломушке, 
Раздайся народ,

По сторонушке.

***
Эх, топни, нога.

 Топни правенькая! 
Я не вырасту большая,

Буду маленькая.
***
Девочки, вы девочки, 
Конфеточки покушайте, 
Мы споём частушки,

 А вы пока послушайте.
***
Мальчики вы мальчики, 
Конфеточки покушайте, 
Мы споём частушки, 
А вы пока послушайте.
***
Девочки и мальчики ,

Конфеточки покушайте,
Спели все частушечки 
И вместе их послушаем
Частушки к масленице
Как на масленой неделе,

 Из трубы блины летели, 
Ой, блиночки мои, 
Подрумяненькие.
***
Шила платье из капусты,

 Огурцом отделала, 
Рассердилась, платье съела,

 Что же я наделала.
***
Я на масленку катался
 Трое саней изломал, 
Ворона коня замучил
 И милашку покатал.
***
Купи, тятя, мне коня, 
Вороные ножки,

 Буду девочек катать,

 По большой дорожке.
***
У меня четыре шали,

 Пятая пуховая, 
Не одна я боевая,

 Все мы здесь бедовые
***
Девки, масленка идет,

 Кто нас покачает? 
У Петруни во дворе 
Сивка пропадает.
Частушки к 8 Марта
Дорогие наши мамы,

 Будем вас любить всегда мы, 
Мы подарим вам частушки,

 А к частушкам топотушки.
***
В женский день восьмое марта,

 Папа сам варил обед
 И скажу вам по секрету,

 Натворил немало бед.
***

Огорчала Зина мама у, 
Непослушна и упряма. 
А вот Олечка умна-
Маму слушает она.
***
В день восьмого марта, Алла
 Пол три раза подметала, 
А 9-го числа,

 Веник в руки не взяла!
***
Маме утром наша Мила,

 Две конфетки подарила,

 Подарить едва успела,

 Тут же их сама и съела.
***
Попросила мама Люду,

 Вымыть грязную посуду, 
Почему- то, стала 
Тоже грязной, как посуда.
***
Петь частушки мы кончаем,

Нашим мамам обещаем,

 Слушать их всегда во всём,

Утром, вечером и днём.
***
Сам почистить раз в году 
Я решил сковороду, 
Но потом четыре дня, 
Не могли отмыть меня.
***
На платке для красоты,
Оля вышила цветы,

А теленок посмотрел

И цветы чуть-чуть нет съел.
***
В кухне веник я нашёл 
И квартиру всю подмёл, 
Но остались от него
 Три соломинки всего.
***
Мне для куклы целый день 
Рукавички шить не лень,
 Похвалил меня мой брат: 
«Быстро сшила ты, халат».
***
Я приехал к вам сюда,

 Только есть одна беда, 
Я не ел - бы и не спал,

 Я бы песни всё играл.
***
Утром лень мне вставать,

 Вечером ложиться, 
Больше в садик не пойду,

 Я решил жениться.
***
Меня девки обижают,

 Говорят, что ростом мал, 
А я в садике Наташку
 10 раз поцеловал.
***
В небе звёзды загорелись,
А потом погасли, 
Моя милая пока, ходит только в ясли.
***
До свиданья детвора, 
бабушки и дедушки,
потому что мне пора 
на свиданье к девушке.
«Ой, во поле травушка горела». Обработка С. Чернобая
  1.Ой, во поле травушка горела, 
   Ой, во поле травушка горела, 
   Не травушка белая ковылушка - 2раза.
   2. А кто будет, травушку тушить – 2 раза

   тушить будет травку ветерок – 2 раза

   3. А ветерок травушку не тушил - 2 раза 
   Больше того, по полю разносил 2- раза.
«Песня Масленицы». 
На мелодию р.н.п. « Ой, вставала, я, ранёшенько!»
1.Ой, вставала я ранёшенько,

Напекла блинов скорешенько,
Все дети: ой, ты, маслена, маслена, 
Ой, ты, русская масленица.
2. Расписное блюдо полное, 
Угощайтесь люди добрые! 
Все дети: ой, ты, маслена, маслена, 
Ой, ты, русская масленица.
Тематическое занятие в старшей группе на тему:
«Русская народная музыка».

 Цель занятия: прививать детям любовь к народной  музыке,  передать детям радостное настроение.

Методические пособия: музыкально-дидактическая игра «Кого встретил колобок», куклы.

Ход занятия.

   Вместе с детьми вспоминаем русскую народную сказку «Колобок».
Музыкальный руководитель: Жили-были старик со старушкой. И вот как-то раз проснулся дед и говорит: «Бабка, а, бабка! Испеки мне колобок». А бабка и говорит: «У меня нет муки». А дед и говорит ей: «А ты по амбару помети, по сусекам поскреби и наберёшь муки».

Музыкальный руководитель: Бабка так и сделала. И получился у неё вкусный колобок. Поставила она его на окно остывать, а колобок спрыгнул с окошка на дорожку и покатился в лес. Катится колобок, а на встречу ему...

Музыкальный руководитель играет музыкальный отрывок из пьесы «Заяц» музыка Левкодимова. У каждого ребенка есть дидактическое пособие «Кого встретил колобок», дети прослушав музыкальный отрывок показывают нужную картинку.

Музыкальный руководитель: Правильно, и что сказал колобку зайчик? Дети: Колобок, колобок, я тебя съем.

Музыкальный руководитель:  не ешь меня Заинька, Я к ребятам в детский сад спешу, хочешь, они тебе песенку споют? 
Дети поют песню: «Во кузнице» русская народная песня.

Музыкальный руководитель: Ребята давайте зайчику споём песню «Во кузнице» только когда зайчик покажет красный кубик мы будем петь громко, а когда желтый тихо. Дети поют.

Музыкальный работник: Пока дети пели песню, а колобок с кочки на кочку и убежал. Катится колобок, а навстречу ему...(Звучит музыкальный пример из пьесы «Волк» музыка Левкодимова). Дети выкладывают соответствующую картинку.

Музыкальный руководитель: Правильно ребята. И что же он сказал колобку?

Дети: Колобок, колобок я тебя съем.

Музыкальный руководитель: А колобок и говорит: «Не ешь меня волк, для тебя ребята споют и сыграют на детских музыкальных инструментах кубанскую песню «Базар».

Музыкальный руководитель: Дети так весело пели и играли, что Волк не удержался и пустился в пляс, а колобок тем временем с кочки на кочку и за кусточек убежал. Катится колобок, а навстречу ему... (Музыкальный руководитель играет музыкальный отрывок из пьесы «Лиса» музыка Левкодимовой). Дети выкладывают соответствующего героя.
Музыкальный руководитель: правильно. Лиса и говорит колобку: «Колобок, колобок, я тебя съем», а колобок говорит: «Не ешь меня, Лисонька, а лучше с ребятами в игру поиграй».

    Лиса играет с детьми в русскую народную игру «Белые гуси». В этой игре я стимулировала детей к образному выполнению движений, характерных для персонажей игры.

Дети «гуси» шли к ручейку и пели песню «Белые гуси». Выбегает Лиса говорит: «Надоело мне вас слушать, я сейчас вас буду кушать!». А «гуси» говорят: «Подожди, Лиса, не кушай! Нашу песенку послушай! Га-га-га». И Лиса догоняет гусей, кого поймала, того отводит в домик, а воспитатель выбирает храброго «гуся», и тот отправляется спасать пойманных гусей. (Домик Лисы это два стула и на них гимнастическая палка, «гусь», который спасает, должен подлезть под палку, и если палку сбивает, то Лиса просыпается и ловит этого «гуся». И так, до тех пор, пока не спасутся гуси.).

Музыкальный руководитель после игры говорит: «Пока Лиса играла с детьми, а колобок и укатился. Катится колобок, а навстречу ему... (Медведь» музыка Левкодимовой). Дети отгадывают.

Музыкальный руководитель: Правильно! Медведь и говорит: «Колобок, колобок, я тебя съем».

А   ребята   хором,   как   закричат:   «Не   ешь,   Миша,   колобка,   мы   тебе попляшем!».

    Медведь пляшет вместе с ребятами «Кадриль» Костенко.

